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76.000
peste

Impact
Școala Părinţilor

de părinţi au participat la 
„Școala Părinţilor”

95%
au aplicat acasă ce 
au învăţat, în 
relaţia cu copilul

Notă: Diferenţe între autoevaluările părinţilor în 
etapa pre-intervenţie și etapa post-intervenţie. 

75%
au declarat că au o 
relaţie mai bună cu 
copiii lor în urma 
participării

De la atelier, acasă

Schimbări în viaţa de zi cu zi

„Personal, mi-a dat multe teme de 
gândire și multe să aplic cu copilul în casă: 
să �u mult mai atentă în primul rând la 
mine și apoi în interacţiunea cu copilul.”
Părinte

„Am încercat să lucrez mai mult la 
răbdare, la răbdarea noastră ca părinţi. 
Și de atunci, da, într-adevăr, s-a 
schimbat ceva în familia noastră.”
Părinte

„Am încercat să lucrez mai mult la 
răbdare, la răbdarea noastră ca părinţi. 
Și de atunci, da, într-adevăr, s-a 
schimbat ceva în familia noastră.”
Părinte

„Eu am văzut schimbare la mine. Am 
încercat să �u mai prezent. Am văzut 
foarte mult importanţa prezenţei 
noastre în viaţa copilului.”
Părinte

Părinţi

părinţi foarte încrezători în 
rolul lor parental

+4,6
puncte procentuale

+3,9
puncte procentuale

părinţi care petrec peste o 
oră zilnic cu copilul


